ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA

Nalezy przeczytac uwaznie catg ulotke, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty. Aby jednak uzyskac najlepszy wynik leczenia, nalezy stosowac lek DexaPico ostroznie.
— Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby mdc jg ponownie przeczytac.

— Nalezy zwrdci¢ sie do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

— Jesli objawy nasilg sie lub nie ustapia po kilku dniach, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

— Jedli nasili sie ktorykolwiek z objawéw niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane nie wymienione

w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Dexa
PIC

Tiliae inflorescentiae extractum aquosum + Dextromethorphani hydrobromidum
Syrop (1625 mg + 6,5 mg)/ 5 ml

Spis tresci ulotki:

1. Coto jest lek DexaPico i w jakim celu sie go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku DexaPico
3. Jak stosowac lek DexaPico

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac lek DexaPico

6. Inne informacje

1.COTO JEST LEK DEXAPICO | W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE
DexaPico jest syropem zawierajacym w swoim sktadzie bromowodorek
dekstrometorfanu oraz wyciag z kwiatostanu lipy.

Dekstrometorfan jest $rodkiem przeciwkaszlowym. Jego dziatanie,
utrzymujace sie przez 6-8 godzin, polega na hamowaniu osrodka
kaszlu w osrodkowym ukfadzie nerwowym, dzieki czemu zmniejsza
sie czestotliwos¢ atakow suchego kaszlu.

Wyciag z kwiatostandw lipy tagodzi podraznienia gomych drdg
oddechowych wywotane kaszlem.

Wskazania do stosowania:
W stanach meczacego, suchego kaszlu réznego pochodzenia,
niezwiazanego z zaleganiem wydzieliny w drogach oddechowych.

2.INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU
DEXAPICO

Kiedy nie stosowac leku DexaPico

Leku nie nalezy stosowac w przypadku nadwrazliwoéci na jego
sktadniki, kaszlu z duza iloécig wydzieliny, astmy, cigzkich
schorzen watroby, przy jednoczesnym przyjmowaniu inhibitoréw
monoaminooksydazy  (MAO) i lekéw  mukolitycznych
(rozrzedzajacych $luz w drogach oddechowych).

Nie stosowac u dzieci ponizej 2 lat.

U dzieci od 2 do 12 lat stosowac tylko w razie wyraznej
koniecznosci.

Nalezy zachowac szczeg6lng ostroznos¢ stosujac lek u oséb
z niewydolnoscia watroby, zapaleniem oskrzeli, depresja uktadu
oddechowego.

W przypadku prowadzonej kuradji chinidyna nie zaleca sie stosowania,
przed zastosowaniem leku nalezy zasiegnac porady lekarza.

Produkt zawiera sacharoze (3,9 gw 5 ml syropu), nalezy to wzigé
pod uwage u pacjentéw z cukrzyca.

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych
cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Stosowanie leku DexaPico z innymi lekami

Nie zaleca sie stosowania leku réwnoczesnie z inhibitorami MAQ
ze wzgledu na potegowanie ich dziatania przez dekstrometorfan,
Co objawia sie sennoscig, nudnosciami, wysoka goraczka oraz
podwyzszeniem cisnienia tetniczego krwi. Po odstawieniu
inhibitordw MAQ nalezy zachowac odstep czasowy 14 dni przed
zastosowaniem leku.

Réwnoczesne podawanie leku z chinidyng moze wptywac
hamujaco na metabolizm dekstrometorfanu w watrobie,
zwiekszajac jego stezenie w surowicy krwi.

Istnieje mozliwos$¢ interakcji preparatu z lekami wptywajacymi na
uktad dopaminergiczny w OUN.

W trakcie leczenia nie zaleca sie spozywania alkoholu.

Stosowanie leku DexaPico z jedzeniem i piciem

Nie s znane interakcje pomiedzy lekiem DexaPico a skfadnikami
zywnosci.

Ciaza i karmienie piersia

Nie stosowac u kobiet w ciazy.

Nie stosowac u kobiet karmigcych piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn

Ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia sennosci nalezy zachowac
ostroznos¢ podczas prowadzenia pojazddw mechanicznych
i obstugi maszyn.

3. JAK STOSOWAC LEK DEXAPICO

Doustnie.

- dzieci 2 - 6 lat: 3 razy dziennie 2,5 ml syropu

- dzieci 6 - 12 lat: 3 razy dziennie 5 ml syropu

- mtodziez powyzej 12 lat i dorosli: 3 razy dziennie 15 ml syropu
Nie przekraczac zalecanego dawkowania.

Jedli objawy nie ustepujg w czasie stosowania produktu
leczniczego lub wystepuja dziatania niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.



Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku DexaPico
Moze nastapic¢ pobudzenie, lekka ataksja (niezborno$¢ ruchéw)
i trudnosci w méwieniu. W razie znacznego przedawkowania
moze nastapi¢ zahamowanie czynnosci osrodka oddechowego.
W przypadku przedawkowania nalezy niezwfocznie zwrécic sie
do lekarza.

Pominigcie zastosowania leku DexaPico

Pominigcie dawki leku nie ma istotnego wptywu na przebieg
prowadzonej terapii. Nalezy kontynuowac terapie z zachowaniem
dotychczasowego dawkowania.

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia
pominietej dawki.

Przerwanie stosowania leku DexaPico

Produkt przeznaczony do stosowania w przypadku wystapienia
objawdw. W razie watpliwosci zwiazanych ze stosowaniem leku
nalezy zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

DexaPico, podobnie jak inne leki, moze powodowac dziatania
niepozadane - sporadycznie moga wystapic: skérme reakdje
alergiczne ($wiad, pokrzywka), sennos¢, zawroty gtowy oraz objawy
ze strony przewodu pokarmowego, takie jak mdtosci czy wymioty.
W przypadku wystapienia innych objawdw niepozadanych
niewymienionych w tej ulotce, nalezy poinformowac o nich
lekarza lub farmaceute.

5. JAK PRZECHOWYWAC LEK DEXAPICO

Lek nalezy przechowywac w opakowaniu szczelnie zamknigtym,
w temperaturze do 25°C. Przechowywac w miejscu niedostepnym
i niewidocznym dla dzieci.

Leku nie nalezy stosowac po uptywie terminu waznosci
umieszczonym na opakowaniu.

6. INNE INFORMACJE

Co zawiera lek DexaPico

100 g syropu zawiera:

Substancje czynne:

Wyciag wodny z kwiatostanu lipy (1:5)
Dekstrometorfanu bromowodorek

-2509q
-01¢g

Inne sktadniki leku to: sacharoza, zageszczony sok aroniowy 65%,
kwas cytrynowy jednowodny, sodu benzoesan, potasu sorbinian,
aromat malinowy 7111, woda oczyszczona.

Jak wyglada lek DexaPico i co zawiera opakowanie
Butelka ze szkta barwnego z zakretka polietylenowa zawierajaca
115 ml syropu. Do opakowania dotaczona jest miarka.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérca:

Nazwa: +Herbapol-Lublin”S.A.

Adres: ul. Diamentowa 25
20-471 Lublin, Polska

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy
zwrdcic sie do przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

Nazwa: ,Herbapol-Lublin”S.A.
Adres: ul. Diamentowa 25

20-471 Lublin, Polska
Numer telefonu: 817488344

Data zatwierdzenia ulotki:
Lipiec 2011



